Zielsetzung

Energiekonzept eines administrativen Bilirogebaudes mit EneC

= Minimierung des Energie- und Ressourcenverbrauchs

= Wirtschaftlichkeit des Konzeptes (Life-Cycle Costs)

= Hoher-Nutzerkomfort

Vorgehensweise:-der-6-Stufen-Plan
Schritt 1: Grundlagen

Projektsprechung mit Bauherr und Architekt, Festlegung der zu erreichenden Ziele.

Schritt2:  Erfassung der Basisvariante

Modellierung- eines Computermodells-mit-traditionellen-Ansétzen-fiir-die Energieversorgung, Berechnung der
Energiekennwerte als Ausgangssituation fur weitere Optimierungsschritte.

Schritt 3:

Umsetzung von StandardmaBnahmen

Umsetzung und Beriicksichtigung von bereits bewéhrten und auf den Anwendungsfall zugeschnittenen MaRinah-
men als richtungsweisendes Grobkonzept. Anpassung des Geb&udemodells auf diese Situation.

Schritt 4:

Variahtenberechnung-&Energiekonzept

Berechnung verschiedener Varianten als Parameterstudie, in den Bereichen Warme, Kélte, Tageslichtnutzung,
Beleuchtung. Bestimmung des primarenergetischen Optimums und Optimierung der thermischen Komfortsituation.

Schritt 5:

Feinoptimierung & Wirtschaftlichkeit

Bewertung und Feinoptimierung einzelner Manahmen unter 6konomischen und 6kologischen Gesichtspunkten.
Kostenschatzung der vorgesehenen MaRnahmen, Berechnung der maglichen Energie- und Betriebskosteneinspa-
rungen sowie abschlieRende Berechnung der Gesamtwirtschaftlichkeit fir das Projekt.

Schritt 6: Bauteildefinition & Kontrolle

Definitive Festlegung der Standards fiir Geb&udehdille, Haustechnik und Klimakonzept. Projektbegleitende Kontrol-

le der Umsetzung der MaBnahmen

Fallbeispiel Buirogebaude-10'000-m? (Auszug-aus.der Konzeptstudie)
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1 kWh Strom = 3,0 kWh Primérenergie Fensterflachenanteil

1 kWh Warme = 1,3 kWh Primérenergie
1 kWh Kaélte = 0,86 kWh Priméarenergie, cop 3,5

Gebaudehiille

Bezeichnung Flache U-Wert

AuBenfenster 3.139 m?
AuBenwand, hinterliftet

Dach/Decke gegen auBen 816 m?
Dach/Decke gegen aufB3en 924 m?
Wand gegen Erdreich ISO 13370

FuBboden nach ISO 13370
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1,02 W/m2K
3.465 m? 0,19 W/m2K
0,15 W/m2K
0,15 W/m2K
1.146 m2 0,19 W/m2K
1.964 m? 0,22 W/meK

Bausubstanz

Bei der Gestaltung des Baukérpers wird
die passive Nutzung von Solarenergie
angestrebt. Hierbei spielt die Kombinati-
on aus Winter- und Sommerfall eine
dominante Rolle. Bei der Gebaudekon-
struktion wurde auf ein optimales Ver-
haltnis von Fensterflachenanteil und
Fassadenflache geachtet.

Die Ermittlung der Dammstarken erfolgte
nicht nur nach okologischen sondern
auch nach 6konomischen Gesichtspunk-
ten. Besonders bei der Verglasung muss
auf ein Gleichgewicht von Kosten und
Nutzen geachtet werden. Fir die Fenster
wurde eine  hochwertige  2-fach-
verglasung (0,9) vorgesehen, die mit
Holz-Alurahmen (0,9) einen U-Wert von
1,02 W/mK  ergeben. Nebenstehende
Ubersicht zeigt die erreichten U-Werte
der einzelnen Bauteile.

Die Gebaudehiille wird so ausgefiihrt,
dass eine optimale Luftdichtheit gewahr-
leistet wird. Der angestrebte Luftdicht-
heitswert (nso) wird mit 1,0 h-1 festgelegt
und stellt die Mindestanforderung an ein
Niedrigenergiegebaude dar.

Durch Optimierung der Gebdaudehdille
und der Anlagentechnik kann ein jahrli-
cher Heizenergiebedarf von
18,8 kWh/m?a erzielt werden.
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Beleuchtung

Zur Reduktion des Stromverbrauchs und der internen Lasten durch Kunstlicht wirddas Tageslicht-best:
moglich genutzt. Dies wird zum einen durch optimale Raumgeometrien, geeignete Sonnen- und Blend-
schutzsysteme, gegebenenfalls mit tageslichtlenkenden Eigenschaften, sowie durch einethelle Farbge-
bung der Raume, insbesondere der Decken, erreicht. Zum an deren wird in den Hauptnutzrdumen nur
soviel Kunstlicht zugemischt, wie fiir eine Beleuchtung der Arbeitsplatzebene mit im Biiro 500 Ix erforder-
lich ist. Zur Steuerung werden Anwesenheits- und Lichtsensoren an geeigneten Stellen im Gebaude
installiert. Die dezentrale Intelligenz der Lichtsensoren wird (iber eine (iber-geordnete GLT gekoppelt und
angesteuert. Im unglnstigsten Blroraum wird ein
mittlerer Tageslichtquotient von 7,3 % erreicht.
Der Tageslichteinfall reicht dann an rund 78 % der

Betriebszeit zur Beleuchtung aus und an weiteren
22% wird das Kunstlicht gedimmt beigemischt.
Der Energiekennwert fiir einen Standardbiroraum
betragt 6,4 kWh/m?Biiro*a. Durch Auswahl
effizientester Leuchten kann die geforderte
Beleuchtungsstérke von 500 Ix mit einer spezifischen Leistung von 11,3 W/m2Biro sichergestellt werden.
Das Kunstlicht wird zur angenehmen Ausleuchtung einen direkten und indirekten Anteil aufweisen.

Luftforderung

Fur die Reduzierung der Energieverbruche fiir RLT-Anlagen sollte
immer an erster Stelle stehen, sé&mtliche Luftmengen auf das hygieni-
sche Minimum zu reduzieren. Fir alle Blrordume ist ein einfacher
Luftwechsel 3m*(h*m?) vorgesehen. Hierbei wird, so weit es Brandab-
schnitte und rdumliche Voraussetzungen zulassen, das Konzept der
mehrfachen Luftnutzung angewendet. Die Zuluft wird in den Haupt-
nutzrdumen eingeblasen und in Nebenrdumen abgesaugt. Dabei
durchstromt die Luft dber definierte Bereiche (Flure), so dass eine
Mehrfachnutzung erfolgt. Insgesamt sind fiir das Gebaude zwei Lif-
tungsanlagen vorgesehen. Die Etagen 2 — 11 werden mit einem Gerét
von 17.765 m%h, die Etagen -1 bis 1 mit einem Gerét von 13.160 m¥h
versorgt. Die Volumenstrome sind variabel, einzelne R&ume/Zonen
werden dber automatische Klappen geschaltet. Bei einem Nettoraum-
inhalt ven ca. 33.160 m® ergibt sich ein mittlerer Luftwechsel auf das
Gebé&ude bezogen von 1,0 h-'. Der Druckverlust und somit auch der
Energieverlustinnerhalb der Liftungskanéle wird maRgeblich von der
Luftgeschwindigkeit bestimmt. Durch groRere Kanalquerschnitte kann
der elektrische Energiebedarf der RLT-Anlagen reduziert werden. Der
Platzbedarf wurde bej der Dimensionierung der Schachte zur Gebau-
deerschlieRung beriicksichtigt.
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Energieproduktion & -verteilung
Die Auswahl der Systeme erfolgte vor allem unter der Pramisse der Primarenergieeinsparung. Die gesamte
Heizleistung'des Gebaudes betragt ca. 256 kWth, dies entspricht einer flachenspezifischen Heizleistung von
23,8\W/nmner. Die Warmeversorgung erfolgt tiber einen Fernwérmeanschluss. Das Energiekonzept greift,
gerade’bei der Kélteerzeugung, auf natlirliche Ressourcen zuriick. Hohe Kaltwassertemperaturen ermdgli-
chen eine Maximierung/der freien Kihlung. Als unterstiitzende Warme-/Kéltesenke steht zudem die unterste
Betonplatte zur Verfiigung. Diese ca. 7,5 m tief liegende Betonplatte wird mit wasserdurchstrémten Absor-
bermatten versehen, die dann als Erdwérmetauscher (W-EWT) funktioniert. Im Sommer werden die relativ
konstanten Erdreichtemperaturen als Warmesenke fir die Bauteiltemperierung, im Winter gegenteilig zur
Vorheizung der AuRenluft bei den Liftungsgerdten verwendet. Eine bivalente Nutzung des Erdreichs hat
den-Vorteil, dass das Erdreich thermisch nicht einseitig belastet wird und somit eine Regeneration erfolgen
kann. Die rd. 2.000 m? grofle Bodenplatte erzielt, unter Annahme mittlerer Bodenparameter einer Leistung
von voraussichtlich 40 KW.

Die Kihlung der AuRenluft
erfolgt zum groRen Teil
durch adiabatische Be-
handlung in den Liiftungs- 5%
gerdten (ca. 35 kW). Fir 474
die Birordume wird ein so
genanntes  sorptionbetrie-
benes Gerat eingesetzt.
Dies ermdglicht  durch
Hochtemperaturentfeuch-
ten Uber ein Sorbtionsge-
nerator und eine adiabati-
sche Befeuchtung eine
solarunterstitzte Kalteer- 7%
zeugung (87,5kW). Die
notwendige Warmenergie
zur Betreibung der Anlage
wird von einer Solaranlage
mit einer Flache von ca.
140 m? bereitgestellt. Fernkilte
Kihllast und Solarlast 24 % -
treten meist analog zueinander auf, somit ist ein hoher Nutzungsgrad gewéhrleistet. In Zeiten in denen keine
Kalteenergie bendtigt wird, speist die Solaranlage ihre Ertrage in zwei Pufferspeicher mit je 8 m?, die an das
Heizungsnetz angebunden sind.
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Fir die Biroraume erfolgt die Kiihlung hauptsachlich Uber eingeputzte Kiihidecken (Bauteilaktivierung) und
Uber die adiabate Vorkiihlung der Zuluft. Durch die hohen Speichermassen (27cm Betondecke) kann durch
eine angepasste Regelstrategie ebenfalls ein Teil der Kiihllast nachts (iber die Riickkihlwerke abgetragen.
Eine intelligente Regelung (GLT) schaltet die Kiihidecke ab einer bestimmten Tageszeit ab, so kdnnen die
,gekihlten Betondecken, die ab diesem Zeitpunkt eintretenden Warmelasten, ,puffern* und nachts Gber
hybrid betriebenen Kiihltirme an die AuBenluft oder tber das Erdreich abfahren. Mit diesen Komponenten
kann im hohen Male eine natirliche Kuhlung erfolgen, die Raumtemperaturen kdnnen angepasst werden
und die Phasenverschiebung reduziert die Spitzenkihllast deutlich. Durch Optimierung von Anlagen- und
Prozesstechnik und im Zusammenspiel mit einem Erdreichabsorber reduziert sich der Fernkalteanschluss
auf ca. 225 kW.
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